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TOM TAT

Mot bo trang phuc co tinh tién nghi co thé dwoc hiéu la khi nguoi mdc s€ cam théy dé chiu
va thodi mdi vé ca phirong dién sinh Iy va tam 1y, mét trong nhitng khia canh cia tién nghi la cach
thuee vat lieu anh huong dén as thoang khi. Bai bao nay nghién cuu dén su truyén nhiét cia mét sé
loai vai thong dung hién nay, de nguoi su dung co thé tinh toan trudc muc dich cho phu hop. Két
qua nghién ciru cho thdy: P thodng khi la mét tinh chdt vé sinh quan trong ciia vai dnh hwéng dén
tinh tién nghi ciia trang phuc, dén sirc khée ngueoi tiéu ding. Nghién cieu dé thodng khi ciia mét sé
mau vdi thi nghiém cho thdy vai polyester 100% c6 do thodng khi cao nhat do c¢é mdt do soi trong

vdi thdap hon mdc di bé day vai, khoi lwong g/m? khéng thap.
Tw khoa: Do thodang khi; Mat do soi cua vai; Bé day vai; Khoi luong vai.
ABSTRACT

A comfortable outfit can be understood as when the wearer will feel comfortable and at ease
both physiologically and psychologically, one of the aspects of comfort is how the material affects
the body air permeability. This article studies the heat transfer of some popular fabrics today,
so that users can calculate the appropriate purpose in advance. Research results show that: Air
permeability is an important hygienic property of fabric that affects the comfort of clothing and the
health of consumers. Research on the air permeability of some experimental fabric samples shows
that 100% polyester fabric has the highest air permeability due to the lower fiber density in the
fabric even though the fabric thickness and weight g/m’ are not low.

Keywords: Air permeability; Fabric fiber density; Fabric thickness, Fabric volume.
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1. PAT VAN PE

Hién nay, trong linh vuc dét may, nguoi
ta quan tdm rat nhidu dén tinh tién nghi cua
trang phuc Mot bg trang phuc c6 tinh ti¢n nghl
c6 thé duoc hiéu 1a kh1 ngudi mic s& cam thay
d& chiu va thoai mai vé ca phuong dién sinh 1y
va tam 1y. Trong rat nhiéu yéu tb tao nén tinh
tién nghi ctia bo trang phuc khong thé khong
no6i dén tinh tién nghi cua vai dung dé may
trang phuc.

Tinh thAm khong khi dac bi¢t quan
trong dbi voi tinh tién nghi ciia quan 4o mic
ngoai, 18y, tui ngu, chan, mén va cac san phém
dét bao vé khac. N6 ciing rat quan trong ddi véi
mot sd san pham cong nghiép khac nhu ti lam
sach, tai khi (air bag va vai budm).

2. PO TRUYEN NHIET CUA VAI

Do tham khong khi 1a mic d6 ciia dong
khong khi di qua dién tich mot miéng vai dat
thang dimg khi co sy chénh léch ap suit giita
hai phia ctia miéng vai.

Ludng khong khi ¢6 ¥ nghia khac véi
suc khang gid. Stc khang gi6 anh huc”mg dén
dong thai cua vai khi chiu nhu:ng didu kién
dong luc cua gio chuyen dong rat nhanh. Tinh
thAm khong khi dé cap dén dong thai cua vai
khi n6 dugc dat trong dong khong khi tinh lang
hoic chuyén dong cham.

Do thdm khong khi cua vai duge do
theo tiéu chuén Viét Nam TCVN 5092:2009 vé
Do tham khong khi cua vai dét.

Badng 1. Théng sé ky thudt ciia mét sé loai vai théng dung

Théng sb ky thuat M1 M2 M3 M4 M5
Kiéu dét Van diém Van diém Van diém Van diém Van chéo
Chi s6 soi doc Ne 2212 40/3 28,2/1 22,0/1 16,5/1
Chi s soi ngang Ne 22/2 10 30,3/1 36,5/1 12,9/1
Mat do soi doc, 133 520 290 268 411
s01/10cm
Mat d6 soi ngang, 135 160 272 186 222
s01/10cm
Khéi luong, g/m’ 250 160 124.,9 108,2 281,2
B day vai, mm 0,42 0,45 0,29 0,28 0,50
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D6 tham thdu hoi nuéc va kha ning
truyén chat 1ong cta vai lién quan dén nhiéu
tinh tham thau khong khi cua né. Khi co thé
mac quén 40, su dbi luu cua 16p khong khi ving
vi khi hau lam ting déng ké sy truyén nhiét qua
quan 4o0. Toc do chuyén dong cua 16p khong
khi ndy cang 16n khi vai c6 ¢ tham thau khong
khi cang cao.

Xac dinh tinh thoang khi theo tiéu chuén
ISO 9237:1995. Thi nghiém dugc thyc hién trén
thiét bi Air Permeability Tester MO 21A, tai
Trung tam thi nghiém (TTTN) - Dét May.

Hinh 1. Thiét bi do d¢ thodng khi

Kich thudc mau: 30cm x 30cm, dit mau
trong diéu kién tiéu chuan: Nhiét do khong khi
20°C, d6 4m khong khi 65%. MAiu duogc dat
trén thiét bi nhu quan 40 mic trén co thé, mat
trai ctia vai 1a phan tiép xtc véi thiét bi. Dién
tich vai dugc tha: 20 cm?. Ap luc dong khi di
qua mau vai: 100 Pa.

Thiét bi s& tao ap suat trén mot bé mat
vai, dau do c6 duong kinh 5 cm xac dinh luong
khi di qua mau vai trén mot don vi dién tich
trong mot khoang thoi gian. Tuong tu nhu vay,
ta do 10 vi tri khac nhau trén dién tich vai duoc
thir, may tinh s& ghi lai két qua. Tir d6, ta tinh
gia tri trung binh bang phan mém Microsoft
Office Excel - 2023.

3. KET QUA VA THAO LUAN

BIEV DO DO THOANG KHLlitm 24

W [X5] P Az LA

MU WAl
Hinh 2. Biéu d6 do dé thodng khi

D¢ thoang khi: Vai PES c6 do thoang
khi cao nhat do c6 mat do vai thip so véi cac
mau khac. Vai VISCOSE c6 do thoang khi kém
hon PES, vi tuy c6 mat d cao nhung bé day vai
thap, khoi lugng g/m? cling thap nén do thoang
khi van cao hon cac mau khac. Mau vai bong
c6 bé day mong, khdi lugng g/m? ciing thap
hon nén c6 do thoang khi cao hon hai mau to
tam va PECO c6 mat do vai cao nht.

Phan tich tuong quan gitra d6 thoang
khi (Y) va cac thong sé cdu tao vai: Bé day
(X1), khéi luong g/m?(X2) va mat do soi (X3)
(téng mat d0 soi doc va mat dd s¢i ngang).

Bdng 2. Céc théng sé cdu tao vdi ciia dj thodng khi

Y X1 X2 X3
4935.0 0.4 250.0 268.0
209.0 0.5 160.0 680.0
1710.0 0.3 124.9 562.0
973.0 0.3 108.2 454.0
59.0 0.5 281.2 637.0
Y X1 X2 X3
Y 1.00
X1 -0.12 1.00
X2 0.24 0.84 1.00
X3 -0.91 0.28 -0.13 1.00
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Bang két qua phan tich twong quan
cho thay gitta 6 thoang khi (Y) va mat do
soi cuia vai (X3) c6 quan hé tuyén tinh nguoc
rat chat ché, thé hién trén hé sb tuong quan R
=-0.911609. Y

Phan tich hoi quy mot yéu to dé tim anh
huong cua yéu to mat do soi cua vai dén do
thoang khi cua vai.

4935 | 4935 | 4935 | 4935 | 4935
X3 268 268 268 268 268
SUMMARY OUTPUT:
Regression Multiple R R Square Acg:i;ii R Standard Error | Observations
Statistics 0.911685706 0.831170827 0.774894436 943.9829607 5
K5 LINe FIT PIOT
£000 o
4000 +
= E.-_'II:II'__': il k& B Pradctsd ¥
2000 5 1000
x3 Lingar
(Predcted ¥)
§=- 10.90x + 7295
R7=1
Hinh 3. Biéu d6 dwong xu huwéng cia d thodng khi
ANOVA:
df SS MS F Significance F
Regression 1 13161105.310 | 13161105.310 14.769 0.031
Residual 2673311.490 891103.830
Total 4 15834416.800
. Standard Lower Upper Lower Upper
Coefficients Error t Stat P-value 95% 95% 95.0% 95.0%
Intercept | 7295.63 1546.70 4.72 0.02 | 2373.34 | 12217.93 | 2373.34 | 12217.93
X3 -10.99 2.86 -3.84 0.03 -20.10 -1.89 -20.10 -1.89
RESIDUAL OUTPUT:
Observation 1 2 3 4 5
Predicted Y 4349.574 - 179.443 1117.703 2304.921 293.246
Residuals 585.426 388.443 592.297 - 1331.921 -234.246
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Phan tich hdi quy tuyen tinh mot yéu to
cho thdy mdi quan hé tuyén tinh nguoc glua do
thoang khi va mat d6 soi trong vai la rat chat
ché v6i R= - 0.9116, duong hoi quy co phuong
trinh Y =- 0.99X + 7295 va hé s6 tin cdy rat cao
R*=1.

4. KET LUAN

Do thoang khi 1a mdt tinh chét vé sinh
quan trong ciia vai anh hudng dén tinh tién nghi
cta trang phuc, dén strc khoe ngudi tiéu ding.
Nghién ctru d6 thoang khi ciia mot sé6 mau vai
thi nghiém cho thiy vai polyester 100% c6 do
thoang khi cao nhat do c6 mat do soi trong vai
thip hon mic du bé day vai, khdi lugng g/m?
khong thap. %
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